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Maisteri Maisti tutkii:

Huumeet -
Erotuomareiden uusi haaste

Maisteri Maisti on Pupillin monitietegllinen avustaja,
joka luo katsauksia jalkapallokentén tapahtumien taustoihin.

Maisteri Maisti

Erotuomareiden asiantuntevalle vastuulle on viime vuosina tullut monia merkittavia
velvollisuuksa kuten vakuutudisenssien tarkastus, séérisuojien kayton valvonta ja
loukkaantuneen tilan arviointi. Nyt FIFA/SPL suunnittelee pétevélle, elka enda niin
mustallekaan veljes- ja ssaruskunnallemme uutta tarkedd tehtévad erotuomarin on
arvioitava huumatussa tilassa olevan kéyton aste seka kaytettyjen huumeiden
vaikutus pelisuoritukseen. Tama yhtadltd siks, ettd doping-testien kalleus on
pakottanut liitot téhan, jataas, yhtdadltd, koska EU: n vaikutus rgjojemme aukeamiseen
tulee kiihdyttdmaan maahamme virtaavan huumemaaran kasvua.

Pyrin nyt suhteellisen kompaktissa esitelméssani valaisemaan naiden aineiden
vaikutuksia ja tunnistuskeinoja, jotta jokainen oikeudenjakaa pystyy tulevala
kaudella merkitsem&an uuden ottelupdytakirjalomakkeen sarakkeeseen "huumeet”
kunkin pelagjan kohdalle oikean koodin ja kéyttdmaaran. Jaan kasittelyni seuraaviin
alakohtiin:

a) Kannabis. Cannabis Sativan tuotteet eli marihuana ja hasis, tuttavallisesmmin mm.
mari, hasa, pilvi, paukut, tétsyt, imut. Tuntomerkkeind imeld haju, joka tarttuu
peliasuun, verestavét valkuaiset ja suupielien vaahto. Pelagja on muissa maailmoissa
javoi kayttaytya kontrolloimattomasti.

b) Amfetamiinit ja sen johdannaiset. Kemialisesti vamigettuja, kdytetdan usein
tabletteina tai suonensisdisesti, lempinimid mm. vauhti, piri ja spiidi. Tuntomerkkej &
ovat hyvin lagentuneet siméterét ja yleinen kiihtyneisyys, joka purkautuu usein
aggressiivisena pelind, aigtiharhoina (=potkitaan olemattomia) ja voimakkaana
hikoiluna. Vaikka em. tuntomerkit sopivat l&hes kaikkiin pelagjiin, eivat kaikki

vastaavanlais a vaikutuksia




kutsutaan myo6s nimilla polle, hepo, horse, hidas ja jarru. Ne eivéd merkittavasti
paranna pelisuoritusta. Pelagja pelaa ana pitkdhihaisella paidalla, héanen
palkkiovaatimuksensa ovat kohtuuttomat ja hén jopa saataa pyrkia
erotuomarikoppiin annosrahojaan pyytelemaan.

d) Alkoholit €i l&hinna etanoli, metanoli ja propanoli. Etanolin vaikutuksen
annosmédran kasvaessa kaikki tuntevat eli hilpeys, &inenvoimakkuuden kasvu,
tasapainoaistin heikentyminen, jordys, nukahtelu (tssd jarjestyksessd). Oikedlla
annosméddrdla (*2-1 promillea) peliratkaisut saattavat olla  hyvinkin
mielikuvituksellisa. Erotuomarilla tulee olla promillemittari kiinnitettyné vasempaan
kasvarteen (my06s rgiamiehia varten). Metanolia kayttanyt pelagja el taas nae paloa
ja voi kuolla, joten hénet on toimitettava pikaisesti sairaalahoitoon. Propanolia
kaytetdédn mm. auton moottorin jéénestossa, joten etenkin kylmalla kelilla sen
vaikutus pelisuoritukseen on huomattava. Tunnistetaan puliukkomaisesta hgjusta ja
jéi sen rautakangen mukana kantelusta.

€) Hormonit, anaboliset steroidit. Naisten ja nuorten otteluissa miehisista voimista
ja lihakssta on kiistatta hydtyd — Tunnistuskeinoja  sukupuolitarkistus
(manuaalimenetel méalld) ja partavesimittaus.

f) Coctailit €li sekakayttd (Maradona-ilmi6). Vaikein tunnistettava, oireita kaikista
edellisstd, lisdks komplikaatiovaikutukset. Todetaan pian painettavalla 100-
kohtaisella lomakkeella, johon rastitaan epéilyksenalaiset aineet (palautetaan yhdessa
ottelupdytakirjan kanssa).

Ottelupodytadkirjan ehké térkein kohta tulee ens kaudella olemaan lokero, johon
erotuomari merkitsee ottelun lopputuloksen, joka olis erotuomarin mielesta ollut
todennékdisin, jos aineita ei olis kaytetty. Sarjataulukot tullaan tekem&an néiden
"kompensoitujen tulosarvioiden" pohjalta, myds Veikkaus Oy:n pdit dSirtyvét
kayttdmadn oikeana merkkind nimenomaan tdta tulosta. Tamédn vuoks jokainen
erotuomari tulee saamaan oman kés puhelimen ennen kauden akua.

Moni vois luulla ndiden uudistusten jalkeen, etté erotuomari on kentalla Jumala,
mutta kumoan taman véitteen turhana, silla taatusti Jumala on Erotuomari muttel vice
versa, m.o.t. jatietysti homo homini lupus




