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Avustava erotuomari ja paitsio

1. Sijoittuminen

e |Iman oikeaa sijoittumista ei ole mahdollista
tehda oikeita ratkaisuja

e Erikoiset tilanteet: mv nousee, pallo lahempana
paatyrajaa

e Huomioi sijoittumisessasi pelaaja aivan
edessasi — estaa nakokenttasi

e Jos et aina pysty olemaan tasmalleen oikeassa
linjassa: mieluummin metrin edella kuin jaljessa

e Tarkeinta on olla oikeassa linjassa oikeaan
alkaan

e Kohtisuora katse, apuvalineita mm. nurmikko,
pylvaat

e Nopeus — spurtit

e Vaikeata silloin kun pallo ja linja eivat ole
samassa nakosektorissa

2. Syottohetki

e Syottohetken havaitseminen joskus vaikeaa

e Muista: aani on hidas !

e Pelin lukeminen: kun ketaan ei ole lahella
paitsioasemaa, ei syottohetkella ole paljoa
merkitysta

e P3an kaantamiseen kuluu aikaa

e "Mallita tilanne” — kokemuksen kautta
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3. Paitsion tulkitseminen

e Muista: paitsioasema ei ole rangaistava teko

e Mieti, kenelle palloa pelattiin ja kuka ol
paitsioasemassa

e Muu vaikuttaminen

e Al3 hataile, mutta 4l mydskaan hidastele

e Ota heti katsekontakti erotuomariin nostettuasi
lipun

e Keskinainen viestinta "ei paitsio”-tilanteessa

4. Tarkkaavaisuus

e Kukaan ei pysty olemaan erityisen tarkkana 90
minuuttia

e Ole erityisen tarkkana silloin, kun pelaaja on
paitsioasemassa

e Ajoita tarkkaavaisuutesi huippukohdat oikein
(pelin lukeminen)

e AlA yllaty mistaan tilanteesta!
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