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Avustavan erotuomarin
toiminta piiritasolla

14/01/2009 www.ksetk.fi

14/01/2009 www.ksetk.fi

Vuonna 2008:
+ parhaimmillaan erittäin hyviä suorituksia
­ perustekniikassa ongelmia
­ ottelupaikalle saapuminen
­ linjan seuranta
­ antaa mennä –mentaliteetti
­ asenne aet tehtävää kohtaan
­ ottelumäärät avustavana erotuomarina pieniä ­>
kokemuksen puute

http://www.ksetk.fi
http://www.ksetk.fi


1/14/2009

2

14/01/2009 www.ksetk.fi

Vuonna 2009:
Keskitytään olennaiseen: 1) perustekniikka
kuntoon, 2) linjan hahmottaminen ja seuranta
kaiken a ja o
Panostetaan siihen, että saadaan kokemusta
aet tehtävistä

Osallistu koulutuksiin, mutta muista
myös itsenäinen harjoittelu!
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Odotukset avustavalle erotuomarille
piiritasolla:
n Sovitut pelisäännöt (ajoissa paikalle,

erotuomarivarustus, ulkoinen olemus)
n Paitsiot, rajaheitot, kulmapotku/maalipotku,

pelaajavaihdot (aet1), tietoisuus siitä mikä kuuluu
erotuomarille ja mikä aet:lle (säännöt, ohjeet)

n Kolmosessa lisäksi penkin hallinta, rikkomukset
omalta lähialueelta

Piiritasolta eteenpäin?
n Kehittyminen erotuomarina
n Riittävä kokemus, suoritusvarmuus ja

onnistumiset Kolmosessa
n Fyysiset edellytykset
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Testit eivät saa olla kynnyskysymys –
huolehdi kunnostasi ympäri vuoden!
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6x40m:
n FIFA­erotuomarit 6,2 sekuntia / spurtti
n FIFA­avustavat erotuomarit 6,0 sekuntia / spurtti
n Kansalliset erotuomarit 6,4 sekuntia / spurtti
n Kansalliset avust. erotuomarit 6,2 sekuntia / spurtti
n FIFA­naiserotuomarit 6,6 sekuntia / spurtti
n FIFA­naisavustavat  erotuomarit 6,4 sekuntia / spurtti
n Kansalliset naiserotuomarit 6,8 sekuntia / spurtti
n Kansalliset naisavustavat 6,6 sekuntia / spurtti

n Piiri: 4x40m: 7s
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20x150m/50m palautus
n FIFA­erotuomarit 30/35s
n FIFA­avustavat  erotuomarit 30/40s
n Kansalliset erotuomarit 30/40s
n Kansalliset avust. erotuomarit 30/45
n FIFA­naiserotuomarit 35/40s
n FIFA­naisavustavat  erotuomarit 35/45s
n Kansalliset naiserotuomarit 35/45s
n Kansalliset naisavustavat 35/50s

n Piiri: 20x150m/50m palautus, 35/40s
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http://www.fifa.com/flash/lotg/football/en/flash/start.html
http://www.ksetk.fi/documents/kkkerho_aet.pdf
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